PACIENTE
SEGURO

UNA MISION COMPARTIDA

Autoevaluacion
pre-quirurgica para pacientes

ah
(¥

Usted ha recibido una indicacion para realizarse una anestesia para un procedimiento
quirurgico o diagnostico. Para mejorar la seguridad del procedimiento es NECESARIO
que lea las 17 preguntas de la lista a continuacion y SE ASEGURE que en todos los casos

la respuesta sea AFIRMATIVA (Sl).

1. Tuve una entrevista con el Medico Aneste-
sidlogo, ;al menos un dia antes del procedi
miento?

2. El medico anestesidlogo conoce mis expe-
riencias previas con la anestesia, los medica-
mentos que consumo, alergias y enfermeda-
des cronicas que padezco.

3. (El medico anestesidlogo me ha explicado
las posibles técnicas disponibles?

4. ;Tengo en claro las instrucciones de ayuno
(para solidos y liquidos) que debo cumplir
antes de la cirugia?

5. He realizado y entregado los exdmenes
médicos que me indicaron / solicitaron antes
del procedimiento.

é. ;Tengo en claro y comprendo los riesgos,
complicaciones y beneficios de realizarme el
procedimiento?

7. ;(He recibido y comprendido las instruccio-
nes para el postoperatorio?

8. Me han entregado con tiempo para leerlo y
comprenderlo, el consentimiento informado
del procedimiento.

9. ;He firmado y entregado el consentimiento
informado?

10. ;Conozco el dia y horario de presenta-
cion y los papeles a presentar?

11. Me he asegurado de que conozcan mi
identidad, y el lugar y tipo de cirugia que
me van a realizar.

12. ;Conozco la identidad de TODOS los
integrantes del equipo de salud que realiza-
ran mi procedimiento?

13. ;Me consta que TODOS los integrantes
estdn debidamente capacitados y que
habrd un MEDICO ANESTESIOLOGO presente
en el comienzo, durante y al terminar el
procedimiento?

14. Entiendo que tanto yo, como mi familia
debe ser una parte activa e importante en el
resultado seguro de este procedimiento.

15. ;Conozco los signos de alarma a tener en
cuenta en mi recuperacion y a quien comuni-
carlos si se presentan?

16. ;Tengo un plan escrito de analgesia
postoperatoria?

17. ;Conozco el dia y horario del control
postoperatorio?



